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HEADLINE 1: Medications for Opioid Use 
Disorder (MOUD) help you focus on what is 
important: You and your baby 

Medications for opioid use disorder (MOUD) give 
you the best chance of staying healthy and 
having a healthy pregnancy and baby. 
 

ENCABEZADO 1: Los medicamentos para el 
trastorno por el uso de opioides (MOUD en inglés) 
le ayudan a concentrarse en lo importante: en 
usted y en su bebé 

Los medicamentos para el trastorno por uso de 
opioides (MOUD, por sus siglas en inglés) le 
brindan la oportunidad de tener un embarazo y un 
bebé saludable. 
 

HEADLINE 2: Recovery checklist:  

See my health care provider. Go to support 
meetings. Take my medication for OUD. 

Doctors recommend buprenorphine or 
methadone to prevent overdose and support 
your recovery. That keeps you and your baby 
healthy.  

ENCABEZADO 2: Lista de verificación para la 
recuperación: Ver a mi proveedor de cuidados de 
salud. Ir a reuniones de apoyo. Tomar mi 
medicamento para la OUD. 

Los médicos recomiendan la buprenorfina o la 
metadona para prevenir sobredosis y apoyar su 
recuperación. Eso la mantiene a usted y a su bebé 
saludable.  

  
HEADLINE 3: Strengthen your family by 
supporting medication treatment for opioid use 
disorder 

Families play a key role in supporting loved ones 
with opioid use disorder, especially during 
pregnancy. Your support for opioid use disorder 
medications will help improve the health of your 
family for generations. 

ENCABEZADO 3: Fortalezca los vínculos de su 
familia apoyando el tratamiento con medicamentos 
para el trastorno por el uso de opioides 

Las familias desempeñan un papel clave ayudando 
a los seres queridos con trastorno por el uso de 
opioides, especialmente durante el embarazo. 
Apoyar los medicamentos para el trastorno por el 
uso de opioides contribuirá a mejorar la salud de 
su familia durante generaciones. 

HEADLINE 4: Know Your Rights! Medication 
treatment for opioid use disorder 

Did you know that treatment with medication for 
opioid use disorder, or MOUD, is protected by 
the Americans with Disabilities Act (ADA)? 

HEADLINE 4: ¡Conozca sus derechos! 
Medicamento para el trastorno por el uso de 
opioides 

¿Sabía que el tratamiento con medicamentos para 
el trastorno por el uso de opioides, o MOUD, está 
protegido por la Ley para Estadounidenses con 
Discapacidades (ADA)? 

  
It is your right to be on MOUD while you are 
pregnant and after delivery. This applies to: 

Tiene usted derecho a recibir MOUD durante el 
embarazo o después del parto. Esto se aplica a:  

Prisons and jails. Prisiones y cárceles 

Drug court or probation offices. Tribunal de drogas u oficinas de libertad 
condicional  

Family court. Tribunal familiar 
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Child Protective Services. Servicios de Protección Infantil 
  
It is illegal for substance use disorder treatment 
programs to refuse services to you because you 
are on MOUD. 

Es ilegal que los programas de tratamiento de 
trastorno por el uso de sustancias rechacen darle 
servicios por tomar MOUD. 

  
Employers cannot refuse to hire you just for 
being on MOUD. 

Los empleadores no pueden negarse a contratarla 
solo por tomar MOUD. 

  
Know your rights. You can report an ADA 
violation to the assistant U.S. attorney in your 
district or the federal government. 

Conozca sus derechos. Puede informar una 
violación de la ADA al fiscal asistente de los 
Estados Unidos en su distrito o al gobierno federal. 

  
HEADLINE 5: Yes! You can breastfeed during 
treatment for opioid use disorder 

It is safe to take methadone and buprenorphine 
for opioid use disorder while breastfeeding. 

HEADLINE 5: ¡Sí! Puede dar pecho o lactar 
durante el tratamiento para el trastorno por el uso 
de opioides 

Es seguro tomar metadona y buprenorfina para el 
trastorno por el uso de opioides durante la 
lactancia. 

  
Breastfeeding helps you bond with your baby. 
And it can be part of your treatment plan if your 
baby develops neonatal opioid withdrawal 
syndrome (NOWS) after birth. Breastfeeding will 
help soothe your baby and can reduce 
withdrawal symptoms. 

La lactancia también le ayuda a establecer un 
vínculo con su bebé. Y puede ser parte de su plan 
de tratamiento si su bebé desarrolla el síndrome 
de abstinencia de opioides neonatales (NOWS) 
después del nacimiento. La lactancia materna 
ayudará a calmar a su bebé y puede reducir los 
síntomas de abstinencia. 

  
It is safe to breastfeed while taking medication 
for opioid use disorder. Talk with your doctor if 
you want to breastfeed. 

Es seguro dar pecho o lactar mientras se toman 
los medicamentos para el trastorno por el uso de 
opioides. Hable con su médico si desea dar pecho 
o lactar. 

 


